
Rehberlik Servisi 
Ġsmail ÖKTEM 

(Psikolojik DanıĢman) 



 Verimli Ders ÇalıĢma Teknikleri 

 TESTLERĠN YAPISI 

 SINAVA HAZIRLIK 
◦ TEST ÇÖZME  

◦ DENEME SINAVLARI 

 DĠKKAT EDĠLECEKLER HUSUSLAR 

 TURLAMA YÖNTEMĠ 

 ĠġARETLEME YÖNTEMĠ 

 

 

 

 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 







 KONU+ SORU 

 DENEME SINAVI ( GERÇEĞĠN PROVASI) 
◦ CĠDDĠYET 

◦ SÜREYE UYMAK; KURALLARA UYMAK 

◦ TEKNĠKLERĠ UYGULAMAK 

◦ ÇÖZEMEDĠĞĠN SORULARA GERĠ DÖNMEK 

 

 



 SORUYU MUTLAKA DĠKKATLĠ OKU 

 TÜM ġIKLARI OKU 

 SORU KÖKÜNÜN ALTINI ÇĠZ, GEREKĠRSE 
TEKRARLA 

 “AĢağıdakilerden hangisi yukarda yoktur” 
sorularında Ģıklardan ilerle 

 Önce soruyu sonra paragrafı oku! 

 

 



 Kitapçıkta okuduğun soruda doğru cevap 
olmadığı düĢündüğün Ģıkların üstünü çiz. 
Dikkatini dağıtmamıĢ olursun. 

 4 yanlıĢ 1 doğruyu götürür. O yüzden asla 
sallama!.....(iki Ģık arasında kalırsan aklına ilk 
geleni iĢaretle(sözel testler için geçerlidir) 

 4 Ģık alt alta aynıysa …… 

 

 

 

 



Önce emin olarak yaptıklarını  
iĢaretle 

Emin olmadığınız soruların  
yanına ünlem iĢareti (!) koy 

Hiç çözemeyeceğiniz soruların  
yanına soru iĢareti (?) koy 

Her test bitiminde önce  
ünlem iĢaretlilere bak, çöz 
 sonra soru iĢaretlileri çöz 

 Böylece Zaman Biterse Bile 
Çözmeyeceğiniz  Soru ĠĢaretliler Sona 
KalmıĢ Olur 



 

 Önce kitapçığa iĢaretle sonra her sayfa 
bitiminde cevap kağıdına iĢaretle  

 

 

 Böylece her 5-7 soruda kendine dinlenmek 
için zaman vermiĢ olursun 




